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Introduction

udrzitelny systém poskytovani zdravotnich sluzeb = kompetentnost zdravotnickych
pracovnikl (D'Costa et al., 2022)

zdravotni péce je rozsahla a neustale se ménici a vyzaduje kvalifikované a empatické
odborniky (Aladwani et al., 2025)

vzdélavani v nelékarskych zdravotnickych profesi
> klicova role pro rozvoj kompetenci studentu v nejriznéjSich oblastech

rozvoj Evidence Based Nursing (Abram et al., 2025)

soucCasnost a budoucnost
> celosvétovy nedostatek zdravotnickych pracovniku

> nékolik statl postupné prepracovava vzdélavani nelékarskych zdravotnickych
pracovnikl (D'Costa et al., 2022)

dle Svétového zdravotnického shromazdéni (WHA) byly jednotlivé Clenské staty vyzvany
k posileni nejen oSetfovatelstvi, ale také dalSich oboru (wHo, 2025)



Introduction

« oblast vzdélavani
> kladen dlraz na oblasti: znalosti, etického chovani, kritického mysleni

» WHO doporucuje vzdélavat v tzv. multioborové podobé (dva a vice zdravotnickych
pracovniku se uci spolu a od sebe navzajem (D'Costa et al., 2022)

American Association of Colleges of Nursing (AACN)

« vzdélavani by se mélo postupné transformovat a reagovat na soucasné a budouci
potfeby poskytovani zdravotnich sluzeb

 revize kurikularnich standardu; cil: vytvofit model, ktery je zalozen na kompetencich
pro vzdélavani dalSi vysoce profesionalni generace sester (Giddens et al., 2022)

« domény pro oSetfovatelstvi a koncepty pro oSetfovatelskou praxi

o domeény: znalosti pro oSetfovatelskou praxi, pé€e zaméfena na osobu, zdravi populace, stipendium pro
oSetfovatelskou praxi, kvalita a bezpe€nost, mezioborova partnerstvi, systémova praxe, informatika
a zdravotnické technologie, profesionalita a osobni, profesni i vad¢&i rozvoj

o koncepty: klinicky usudek, komunikace, soucitna péce, rozmanitost rovnost a inkluze, etika, praxe zaloZzena
na dukazech, zdravotnicka politika a také socialni determinanty zdravi (AACN, 2021)



Methods

cil

« Zjistit postoj studentl k pfipravenosti na vykon nelékaiského zdravotnického povolani.

metoda
* kvantitativni

technika
« dotaznik:  sekce 1: obecné informace (otazka €. 1-3)
sekce 2: pfipravenost k praktickym dovednostem (otazka ¢. 4—6)
sekce 3: postoje (otazka €. 7-12)
sekce 4: navrhy a doporuceni (otazka €. 13—15)
sekce 5: identifikaCni otazky (otazka €. 16—-21)

* respondenti
» studijni program VSeobecné oSetfovatelstvi: 2. a 3. roCnik
» studijni program Zdravotnické zachranarstvi: 2. a 3. ro¢nik

 obdobi: brezen—duben 2026

* misto realizace: vybrana vysoka skola



Charakteristika respondentt

& a) Vieobecné ofeffovatelstvi
@ b) Zdravoinicke zachranarstvi

@ 2. roénik
& 3. roénik

® zena
® muz




Charakteristika respondentt

Prace studentld nad ramec studia.

@ ne, v soudasné dobé& pouze studuiji
@ nemocnice fakultniho typu
) nemocnice okresniho typu
/ @ ambulance
A @ Nemocnice okresniho typu- ale jen

brigadné
@ pracuji v korporatu
@ Domov pro seniory
@ gastronomie, sluzby

@ Socialni centrum kraje Vysogina - DU...

Plany studentl po dokonceni kvalifikaéniho studia.

@ nastup do zaméstnani ve zdravotnictvi

@ nastup do zaméstnani mimo
zdravotnictvi

/ @ navazujici studium bez zaméstnani ve...
A @ navazujici studium s zaméstnanim ve...
@ cestovani

@® Nevim

@ studium, které neni navazujici a pdl u...
@ Dale pokracovat ve své praci ve zdrav...

@ Nastup do zdravotnictvi + navazujici s...



Results

Vyjadreni k nékterym tvrzenim na Skale 1-5 (velmi vyznamné az velmi
nevyznamne)

» Teoreticka vyuka mi poskytuje dostatek odbornych znalosti pro vykon profese.
> spiSe souhlasim/spise nesouhlasim (32,0 % respondentl)

» Obsah prednasek je adekvatné propojen s klinickou praxi.
> spiSe nesouhlasim (36,0 % respondentu)

» Vyuka mi pomaha porozumét klinickym rozhodovacim procesum.
> spiSe nesouhlasim (40,0 % respondentu)

» Propojeni souvislosti napfi¢ jednotlivymi pfedméty je adekvatni.
> spiSe souhlasim, spiSe nesouhlasim (32,0 % respondent)

« patrné rozdily se vyskytovaly v ramci jednotlivych ro¢nikl (tedy 2. a 3. roCniku)




Vysledky | Results

SEKCE 2: PRIPRAVENOST K PRAKTICKYM DOVEDNOSTEM (OTAZKA C. 4-6)

I 1 - velmi pfipraven M 2 - spiSe pripraven [ 3 — spiSe piipraven, spie nepfipraven [l 4 - spise nepfipraven M 5 — vibec nepfipraven
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« meéfeni fyziologickych funkci

» zakladni hodnoceni EKG

* prace se zdravotnickou dokumentaci

» poskytovani informaci v rozsahu své odborné zpusobilosti

« edukace pacientu

« provedeni odbéru krve na zakladni vySetfeni (krevni obraz, biochemie, koagulace)
» provedeni odbéru hemokultur

» odsavani sekretu z dychacich cest (trachemostomie, endotrachealni kanyla)
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» podavani léCivych pfipravkl per os

* podavani léCivych pFipravku s.c. i i.m.
» pFevaz rany hojici se per primam

* pfevaz nehojici se rany

» péce o periferni vendzni vstup

* péce o centralni vendzni vstup

* péce o permanentni mocCovy katétr

* odstranovat stehy u primarné hojicich se ran
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provadét katetrizaci moCového méchyre zZen a divek
zavadét gastrické sondy pacientdm pfi védomi
provadeét vyplach zaludku u pacientd pfi védomi
provadét kardiopulmonalni resuscitaci

asistovat pfi zahajeni aplikace transfuznich pfipravku
pfiprava a fedéni l€Civ a infuzi pfed podanim

péce o luzko

hygienicka péce o nesobéstacného pacienta
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» pfijem, pfeklad a propusteni pacienta

* péce o dekubity

« polohovani pacienta (rehabilitacni oSetfovatelstvi)
« aplikace klyzma

* oxygenoterapie

* priprava sterilniho stolku manipulace se sterilnim materialem
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* prace s pfistrojovou technikou

* zajisténi psychické podpory umirajicim a jejich blizkym
+ komunikace s pacientem

* tymova spoluprace

* klinické rozhodovani
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« pripravenost k hodnoceni s vyuzitim oSetfovatelskych skal

I 1 - velmi pfipraven [ 2 — spiSe pfipraven [0 3 — spide pfipraven, spise nepfipraven [l 4 — spi3e nepfipraven [l 5 — vibec nepfipraven

zhodnoceni sobéstacnosti zhodnoceni rizika padu zhodnaoceni rizika vzniku hodnoceni bolesti hodnoceni stavu védomi  hodnoceni nutricniho stavu
pacienta prolezenin
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SEKCE 3: POSTOJE (OTAZKA C. 7-12)

* mira souhlasu s danym tvrzenim

I 1 - zcela souhlasim M 2 - spiSe souhlasim [0 3 — spise souhlasim, spiSe nesouhlasim [l 4 - spise nesouhlasim [l 5 — zcela nesouhlasim
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Ovladam zakladni odborné vykony potfebné pro praxi.

Orientuji se v pouzivani zdravotnické techniky na pracovisti.

DokaZzu efektivné komunikovat s pacientem.

Umim pracovat samostatné pfi pInéni ukolt v praxi.

Zvladam praci v multidisciplinarnim tymu.

Dokazu spravné reagovat na neoCekavané situace v klinickém prostredi.

Citim se kompetentni vykonavat jednoduché odborné vykony bez dopomoci.
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B 1 - zcela souhlasim [ 2 — spiSe souhlasim [ 3 — spiSe souhlasim, spiSe nesouhlasim [l 4 — spi$e nesouhlasim [l 5 — zcela nesouhlasim

Véfim, ze dokazu uspésné zvladnout praci v budoucim povolani.

Jsem presvédcCen/a o své schopnosti rozhodovat v ramci své odbornosti.
Umim si poradit i pfi zvySené zatézi.

Dokazu rychle vyhodnotit stav pacienta a zareagovat.

Pfi vykonu praxe se citim jisté.

Véfim, ze po ukonceni studia budu dobre pfipraven/a pracovat samostatné.
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I 1 - zcela souhlasim [ 2 — spise souhlasim 3 — spide souhlasim, spise nesouhlasim [l 4 — spise nesouhlasim [l 5 — zcela nesouhlasim
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Vnimam své budouci povolani jako spoleCensky vyznamné.
TéSim se na budouci vykon profese.

Mam pozitivni vztah k praci s pacienty.

Studovany program odpovida pfimo mym osobnim zajmdm.
Zatéz oboru mé neodrazuje od vykonu profese.

Vidim v profesi dlouhodobou perspektivu.

Nové inovace povazuji za dulezitou sou€ast poskytovani zdravotni péce.
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» Jak se celkové citite pfipraveni na vykon vaseho budouciho povolani?

> spiSe pfipraven: 40 %

» Jaky je Vas postoj k budoucimu vykonu nelékarského zdravotnického povolani?

> velmi pozitivni: 40,0 %

> spiSe pozitivni: 36,0 %
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SEKCE 4: NAVRHY A DOPORUCENI (OTAZKA C. 13-15)
oblast: teoreticka vyuka

Necist jen prezentace.
Teoreticka vyuka by méla byt vidy pfed obornou praxi.
NevyZadovat dochazku u vybranych predmétu.
Vice modelové, simulaéni vyuky a praktickych cviceni.
Vice se zaméfit na stéZejni predméty jako fyziologie a anatomie.
Vyzadovat méné skupinovych praci a prezentaci.  Zkvalitnit vyuku / vyklad u nékterych predméta.
Na cvicenich vyuZivat pomUcky a vybaveni.
Meéné povidani okolo a vice probirat problematiku predmeétu.
Poskytovat vice podrobnosti.
Smérovani predmétd vice k problematice PNP.
Nedélat ze cviceni dalsi pfednasky.
Vétsi zaméreni na provozni detaily a technickou stranku prace zichranare.
Lepsi propojeni s ostatnimi predmeéty.
Zkratit délku prednasek a zbylou dobu nahradit tkoly na samostudium.
Dal3i pfednasku pak vénovat konzultaci k pfipadnym otazkam.

Méné praxi, vice teorie.

Chybi vysvétleni banalnich, praktickych postupl a fungovani technického vybaveni.
Vyucovat zabavnéjsi a zajimavéjsi formou.

Sjednoceni informaci u predmétd vyucovanych vice pedagogy.
Propojovat vice teoretickou ¢ast s praktickou.
Prakticky nejpotiebnéjsi pfedméty dat do posledniho semestru.



Vysledky | Results

SEKCE 4: NAVRHY A DOPORUCENI (OTAZKA C. 13-15)
oblast: odborna praxe

Méné hodin praxe a nahradit je rGznymi kurzy.
Méné hodin na ltzkovych oddéleni a vice hodin na 7ZS.

Od prvniho ro¢niku chodit na JIP, UP, ARO.
Vice a drive JEZdlt se 77ZS. Vétsi snaha sester StUdenty ucit.
Nejdrive teorii, nasledné praxe. Praxe v rdmci 3. roéniku pouze na ZZzs.

Vétsi rdznorodost obord.

Cast praxi uznavat ze zaméstnani ve zdravotnictvi.
Moznost praxe vambulancich misto [Gzkovych oddélenich.
Méla by byt ve vice blocich v prubéhu semestru.

Vyrazné posilit podil praxe u ZZS na tkor nemocni¢nich oddéleni, idealné jiz od 2. poloviny 2. ro¢niku.

Respektovani studen( na pracovisti a pFivétivéjsi pfistup sester.NepouZivat hodnoceni studenta v rdmci praxi.
Mit na praxich pedagoga, ktery se nam bude vénovat.

Skola by méla vytvorit procesy na ochranu studentd.
Moznost vykonavat vice sesterské prace a méné prace sanitard.

Absolvovat praxi na kazdém oddéleni pod dohledem mentora, minimalné 1. den smény.

Zajisténi mentora, ktery se bude studentim na praxi plné vénovat.
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SEKCE 4: NAVRHY A DOPORUCENI (OTAZKA C. 13-15)
oblast: zména formy podpory pro lepSi pfipravenost na vykon svého povolani

Vice praxe na zachrance.
Byt vlidnéjsi na zacatecniky.
Opakovany nacvik jednotlivych intervenci.

Moznost provadét intervence vzajemné na sobé (zavedeni PZK).

Vice praktické vyuky.

Méné teorie a vice praktického cviceni.

Praktické seznameni s kazdym kusem vybaveni formou ,hands-on” workshopl — moZnost si vse vyzkouset.
Vice simulagni a modelové wiuky, MINOhem vice interaktivni vyuky.
Snaha sester nechat studenty pracovat samostatnéji a provadéet vykony.

Absolvovat exkurze na konkrétni oddéleni nemocnic, kam pravé nabiraji.

) . . . .. . Béhem cviceni prakticky provadét jednotlivé intervence.
Vice cviceni krizovych situaci.

Podpora formou nazornych ukazek a vysvétlenii téch nejjednodussich technickych ukon.

Realizovat praktické zkouseni pfed nastupem na praxi.

Dbat na kvalitu vyuky praktickych predmétq. Pfitomny mentor na praxi.

Moznost doucovani praktickych dovednosti nad ramec vyuky.

Ob¢éasna navstéva pedagogl ze skoly za studenty na praxi v nemocnicich.

Snaha sester vice chvalit studenty, nezlijen snaset kritiku.
Burzu prace absolvovat az ve 3. ro¢niku.

Vice praktickych cviceni v odbornych u¢ebnach.
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* Ve vyuce se zamefit na rozvoj nékterych klinickych dovednosti
» zakladni hodnoceni EKG

» rozvoj komunikacnich dovednosti (umirajici pacient apod.)

» prace s pristrojovou technikou aj.

* nezbytna uloha odborné praxe (efektivita)

» adekvatni podpora student

« pfiprava na vyuzivani novych technologii ve zdravotnictvi



References

AACN. 2021. The essentials: Core competencies for professional nursing education. Dostupné
z: https://www.aacnnursing.org/AACN-Essentials/Download

ABRAM B, et al. 2025. Evaluation of Knowledge, Attitudes, and Skills in Evidence-Based Nursing
Practice Among Master's Degree Nursing Students. Nurs Rep. 15(4), 117. DOI
10.3390/nursrep15040117.

ALADWANI M. et al. 2025. Healthcare Undergraduates' Attitudes and Readiness Toward
Interprofessional Education at a Saudi University. Adv Med Educ Pract. 16, 235-244. DOI
10.2147/AMEP.S503289.

D'COSTA MP. et al. 2022. Health professions students' attitude, perception, and readiness toward
interprofessional education and practice in Oman. J Taibah Univ Med Sci. 17(2), 248-255.
DOI 10.1016/j.jtumed.2021.10.004.

GIDDENS J. et al. 2022. The revised AACN essentials: Implications for nursing regulation. Journal
of Nursing Regulation. 12(4), 16—22. DOI 10.1016/S2155-8256(22)00009-6.

LEWIS LS et al. 2022. Nursing Education Practice Update 2022: Competency-Based Education
in Nursing. SAGE Open Nurs. 20(2022). DOI: 10.1177/23779608221140774.

MZCR. 20%4' S{rategické analyzy potreb rezortu zdravotnictvi — optimalizace personalnich kapacit.
Praha: MZCR, UZIS. Dostupné z: https://mzd.gov.cz / https://www.senat.cz

WHO. 2025. Nursing and midwifery. Geneva: World Health Organization. Dostupné
z: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/nursing-and-midwifery



Dékuji za pozornost.

Thank you for your attention.

Mgr. Martin Krause, Ph.D. |krause@vszdrav.cz
Mgr. Michaela Pribikova | pribikova@vszdrav.cz

Vysoka skola zdravotnicka, o.p.s.
Duskova 7, 150 00 Praha 5
+420 210 082 412

wWwWw.vszdrav.cz




	Snímek 1
	Snímek 2: Úvod | Introduction
	Snímek 3: Úvod | Introduction
	Snímek 4: Metodika | Methods
	Snímek 5: Charakteristika respondentů
	Snímek 6: Charakteristika respondentů
	Snímek 7: Výsledky | Results
	Snímek 8: Výsledky | Results
	Snímek 9: Výsledky | Results
	Snímek 10: Výsledky | Results
	Snímek 11: Výsledky | Results
	Snímek 12: Výsledky | Results
	Snímek 13: Výsledky | Results
	Snímek 14: Výsledky | Results
	Snímek 15: Výsledky | Results
	Snímek 16: Výsledky | Results
	Snímek 17: Výsledky | Results
	Snímek 18: Výsledky | Results
	Snímek 19: Výsledky | Results
	Snímek 20: Výsledky | Results
	Snímek 21: Závěr | Conclusion
	Snímek 22: Použitá literatura | References
	Snímek 23

