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• udržitelný systém poskytování zdravotních služeb = kompetentnost zdravotnických 
pracovníků (D'Costa et al., 2022)

• zdravotní péče je rozsáhlá a neustále se měnící a vyžaduje kvalifikované a empatické 
odborníky (Aladwani et al., 2025)

• vzdělávání v nelékařských zdravotnických profesí

➢ klíčová role pro rozvoj kompetencí studentů v nejrůznějších oblastech

• rozvoj Evidence Based Nursing (Abram et al., 2025)

• současnost a budoucnost

➢ celosvětový nedostatek zdravotnických pracovníků

➢ několik států postupně přepracovává vzdělávání nelékařských zdravotnických 
pracovníků (D'Costa et al., 2022) 

• dle Světového zdravotnického shromáždění (WHA) byly jednotlivé členské státy vyzvány 
k posílení nejen ošetřovatelství, ale také dalších oborů (WHO, 2025)
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• oblast vzdělávání

➢ kladen důraz na oblasti: znalostí, etického chování, kritického myšlení

• WHO doporučuje vzdělávat v tzv. multioborové podobě (dva a více zdravotnických 

pracovníků se učí spolu a od sebe navzájem (D'Costa et al., 2022)

American Association of Colleges of Nursing (AACN) 

• vzdělávání by se mělo postupně transformovat a reagovat na současné a budoucí 

potřeby poskytování zdravotních služeb

• revize kurikulárních standardů; cíl: vytvořit model, který je založen na kompetencích 

pro vzdělávání další vysoce profesionální generace sester (Giddens et al., 2022)

• domény pro ošetřovatelství a koncepty pro ošetřovatelskou praxi

o domény: znalosti pro ošetřovatelskou praxi, péče zaměřená na osobu, zdraví populace, stipendium pro 

ošetřovatelskou praxi, kvalita a bezpečnost, mezioborová partnerství, systémová praxe, informatika 

a zdravotnické technologie, profesionalita a osobní, profesní i vůdčí rozvoj

o koncepty: klinický úsudek, komunikace, soucitná péče, rozmanitost rovnost a inkluze, etika, praxe založená 

na důkazech, zdravotnická politika a také sociální determinanty zdraví (AACN, 2021)
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cíl 

• Zjistit postoj studentů k připravenosti na výkon nelékařského zdravotnického povolání.

metoda

• kvantitativní

technika

• dotazník: sekce 1: obecné informace (otázka č. 1–3) 

sekce 2: připravenost k praktickým dovednostem (otázka č. 4–6) 

sekce 3: postoje (otázka č. 7–12)

sekce 4: návrhy a doporučení (otázka č. 13–15)

sekce 5: identifikační otázky (otázka č. 16–21)

• respondenti

➢ studijní program Všeobecné ošetřovatelství: 2. a 3. ročník

➢ studijní program Zdravotnické záchranářství: 2. a 3. ročník

• období: březen–duben 2026

• místo realizace: vybraná vysoká škola
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Charakteristika respondentů



Charakteristika respondentů

Práce studentů nad rámec studia.

Plány studentů po dokončení kvalifikačního studia. 



• SEKCE 1: OBECNÉ INFORMACE (OTÁZKA Č. 1–3)

Vyjádření k některým tvrzením na škále 1–5 (velmi významně až velmi 

nevýznamně) 

• Teoretická výuka mi poskytuje dostatek odborných znalostí pro výkon profese. 

➢ spíše souhlasím/spíše nesouhlasím (32,0 % respondentů)

• Obsah přednášek je adekvátně propojen s klinickou praxí. 

➢ spíše nesouhlasím (36,0 % respondentů)

• Výuka mi pomáhá porozumět klinickým rozhodovacím procesům. 

➢ spíše nesouhlasím (40,0 % respondentů)

• Propojení souvislostí napříč jednotlivými předměty je adekvátní.

➢ spíše souhlasím, spíše nesouhlasím (32,0 % respondentů)

• patrné rozdíly se vyskytovaly v rámci jednotlivých ročníků (tedy 2. a 3. ročníku)
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SEKCE 2: PŘIPRAVENOST K PRAKTICKÝM DOVEDNOSTEM (OTÁZKA Č. 4–6) 

 

Výsledky | Results

• měření fyziologických funkcí

• základní hodnocení EKG

• práce se zdravotnickou dokumentací

• poskytování informací v rozsahu své odborné způsobilosti

• edukace pacientů

• provedení odběru krve na základní vyšetření (krevní obraz, biochemie, koagulace)

• provedení odběru hemokultur

• odsávání sekretů z dýchacích cest (trachemostomie, endotracheální kanyla)
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• podávání léčivých přípravků per os

• podávání léčivých přípravků s.c. či i.m.

• převaz rány hojící se per primam

• převaz nehojící se rány

• péče o periferní venózní vstup

• péče o centrální venózní vstup

• péče o permanentní močový katétr

• odstraňovat stehy u primárně hojících se ran
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• provádět katetrizaci močového měchýře žen a dívek

• zavádět gastrické sondy pacientům při vědomí

• provádět výplach žaludku u pacientů při vědomí

• provádět kardiopulmonální resuscitaci

• asistovat při zahájení aplikace transfuzních přípravků

• příprava a ředění léčiv a infúzí před podáním

• péče o lůžko

• hygienická péče o nesoběstačného pacienta
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• příjem, překlad a propuštění pacienta

• péče o dekubity

• polohování pacienta (rehabilitační ošetřovatelství)

• aplikace klyzma

• oxygenoterapie

• příprava sterilního stolku manipulace se sterilním materiálem
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• práce s přístrojovou technikou

• zajištění psychické podpory umírajícím a jejich blízkým

• komunikace s pacientem

• týmová spolupráce

• klinické rozhodování



• připravenost k hodnocení s využitím ošetřovatelských škál  
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SEKCE 3: POSTOJE (OTÁZKA Č. 7–12)

• míra souhlasu s daným tvrzením  
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Ovládám základní odborné výkony potřebné pro praxi.

Orientuji se v používání zdravotnické techniky na pracovišti.

Dokážu efektivně komunikovat s pacientem.

Umím pracovat samostatně při plnění úkolů v praxi.

Zvládám práci v multidisciplinárním týmu.

Dokážu správně reagovat na neočekávané situace v klinickém prostředí.

Cítím se kompetentní vykonávat jednoduché odborné výkony bez dopomoci.
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Věřím, že dokážu úspěšně zvládnout práci v budoucím povolání.

Jsem přesvědčen/a o své schopnosti rozhodovat v rámci své odbornosti.

Umím si poradit i při zvýšené zátěži.

Dokážu rychle vyhodnotit stav pacienta a zareagovat.

Při výkonu praxe se cítím jistě.

Věřím, že po ukončení studia budu dobře připraven/a pracovat samostatně.
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Vnímám své budoucí povolání jako společensky významné.

Těším se na budoucí výkon profese.

Mám pozitivní vztah k práci s pacienty.

Studovaný program odpovídá přímo mým osobním zájmům.

Zátěž oboru mě neodrazuje od výkonu profese.

Vidím v profesi dlouhodobou perspektivu.

Nové inovace považuji za důležitou součást poskytování zdravotní péče.



• Jak se celkově cítíte připraveni na výkon vašeho budoucího povolání?

➢ spíše připraven: 40 %

• Jaký je Váš postoj k budoucímu výkonu nelékařského zdravotnického povolání? 

➢ velmi pozitivní: 40,0 %

➢ spíše pozitivní: 36,0 % 
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SEKCE 4: NÁVRHY A DOPORUČENÍ (OTÁZKA Č. 13–15)

oblast: teoretická výuka
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SEKCE 4: NÁVRHY A DOPORUČENÍ (OTÁZKA Č. 13–15)

oblast: odborná praxe
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SEKCE 4: NÁVRHY A DOPORUČENÍ (OTÁZKA Č. 13–15)

oblast: změna formy podpory pro lepší připravenost na výkon svého povolání
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• ve výuce se zaměřit na rozvoj některých klinických dovedností

➢ základní hodnocení EKG

➢ rozvoj komunikačních dovedností (umírající pacient apod.)

➢ práce s přístrojovou technikou aj.

• nezbytná úloha odborné praxe (efektivita)

• adekvátní podpora studentů

• příprava na využívání nových technologií ve zdravotnictví
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